


Die Tagesklinik ist eine teilstationdre Einrichtung der
LWL-KIlinik Dortmund — Elisabeth-Klinik und gehort
seit Dezember 2009 zum Landschaftsverband Westfa-
len-Lippe.

Die Klinik leistet die kinder- und jugendpsychiatrische
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Unser multiprofessionelles Team besteht aus einer
Oberéarztin, Diplom-Psychologinnen, einer Musikthe-
rapeutin, einer Kreativtherapeutin, dem Sozialdienst,
Erziehern und examinierten Krankenschwestern/

Die Therapieangebote umfassen:

1 Einzel-, Familien- und Gruppentherapie
¥ Multifamilientherapie
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mit 580.000 Einwohnern.

Mit einem breit gefacherten therapeutischen Angebot

DXI YLHU 6WDWLRQHQ HLQHU DQJHJOLH
ke, der Ambulanz und der ausgegliederten Tagesklinik

bieten wir unseren Patienten ein umfassendes Angebot.

Aufgenommen werden Kinder und Jugendliche im

$OWHU YRQ IQI ELV -DKUHQ PLW SV\
men, Verhaltensauffalligkeiten und psychosomatischen
Stoérungen, bei denen eine Krankenhausbehandlung
HUIRUGHUOLFK LVW ,QVJHVDPW YHUI¢J
Behandlungspléatze im vollstationaren Bereich und
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zwolf Tagesklinikplatze.

Die Tagesklink VHOEVW EH¢ QGHW VLFK LP =
Dortmund im Klinikviertel. Dieser Standort ermdglicht
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Dortmunds.

In der Tagesklinik kdnnen zwélf Kinder im Alter von
sieben bis 13 Jahren behandelt werden. Wahrend
ihres Aufenthaltes besuchen die Kinder ihre Herkunfts-
schulen. Die Tagesklinik beginnt nach der vierten
Schulstunde und endet um 18 Uhr.
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Behandelt werden kénnen Kinder mit einer
Symptomatik von

Angsten

Zwangen

Phobien

Depressivitat

Schulleistungsstdrungen

Schulverweigerung

Aufmerksamkeits- und Konzentrationsproblemen
Essstorungen und anderen psychosomatischen
Auffalligkeiten

Anpassungsstorungen

Stérung von Emotionen

posttraumatischen Belastungsreaktionen
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T heilpddagogisches Kreativangebot

Mit unserem systemischen familientherapeutischen
Schwerpunkt sind uns regelmaiige Gesprache und
Therapien mit der gesamten Familie sehr wichtig. Ein
fester Bestandteil unseres Behandlungskonzeptes
sind Hospitationen der Eltern im soziotherapeuti-
schen Setting der Station, pAdagogische Elternarbeit
sowie ein Hausbesuch.

'LH 7DJHVNOLQLN YHUVWHKW VLFK
Veréanderungen®: Die Familien, die zu uns kommen,
HUOHEHQ VLFK KIX¢J LQ IHVWJIHIDK
ausweglosen Situationen und sind auf der Suche

nach neuen Mdaglichkeiten. Wir bieten therapeutische
XQG SIGDJRJLVFKH 8QWHUVWW]XQ
Fahigkeiten und Ressourcen zu entdecken und zu

nutzen, um dann eine Musterunterbrechung der fami-
lidren Interaktionsmuster und somit eine Veréanderung

der Symptomatik des Kindes zu ermdglichen.




